
OBJECTIFS :
 

ÉQUIPES
PLURIDISCIPLINAIRES

CONTACTEZ-NOUS

Psychiatre 

Infirmiers 

Assistants sociaux

Psychologues 

Educateurs 

Ergothérapeutes

Pair-aidant

Secrétaire administrative

Accompagner les personnes adultes
en souffrance psychique (à partir de
16 ans)
Favoriser l’autonomie et la réinsertion
sociale
Travailler en réseau au départ du lieu
de vie
Soutenir les partenaires de soins
dans leur prise en charge

ÉQUIPE MOBILE DE PSYCHIATRIE
PROJET 107

Brochure 
générale

Service 

3 équipes pour :

 pour l’usager.GRATUIT
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Maison de réseau
Drève du Prophète 48
7000 Mons

065 41 76 80 
Du lundi au vendredi - de 8h00
à 16h30 (répondeur en dehors de
ces heures)



EPSYM 2A
 

EPSYM 2B
 

PROJET ACT
 Équipe mobile de crise

Nous proposons : 

Équipe mobile chronique Équipe de soutien aux
professionnels de première ligne 

Un accompagnement intensif,
personnalisé et adapté de la
personne en situation de crise dans
son milieu de vie
Une hospitalisation à domicile
lorsqu’une admission n’est pas
possible
Une stabilisation de la crise
psychique
La mise en place et le soutien d’un
réseau de soins psycho-médico-social
qui assure la continuité des soins
Un accompagnement
pluridisciplinaire s’appuyant sur les
ressources et le milieu de vie de la
personne 
La facilitation et la préparation des
hospitalisations lorsqu’elles sont
nécessaires
Un suivi intensif et limité dans le
temps (6 semaines)

0499 64 53 15
epsym2a@gabriellepasselecq.be

Nous proposons : 
Un accompagnement personnalisé
et adapté de la personne en
souffrance psychique dans son
milieu de vie et présentant une
situation complexe et chronique 
La mise en place et le soutien d’un
réseau de soins psycho-médico-
social qui assure la continuité des
soins 
Le maintien de l’autonomie de la
personne
Un accompagnement
pluridisciplinaire s’appuyant sur les
ressources et le milieu de vie de la
personne 
La facilitation et la préparation des
hospitalisations lorsqu’elles sont
nécessaires
Un suivi régulier sans limite de
durée (aussi court que possible,
aussi long que nécessaire).

0499 64 53 17
epsym2b@gabriellepasselecq.be

0490 44 90 32

Nous proposons un accompagnement
psychologique et psychiatrique rapide
dans des situations où le médecin
généraliste se questionne sur la santé
mentale d’un patient.

Plusieurs types de suivis peuvent être 
assurés par l’équipe : 

résolution de problème
activation comportementale
psychoéducation
prévention de la rechute
pleine conscience

projetact@gabriellepasselecq.be

En pleine collaboration avec le médecin
traitant, grâce à sa relation privilégiée et
à la mise en commun de nos
compétences, nous pouvons apporter au
patient une prise en charge adaptée à ses
besoins et ainsi éviter une détérioration
de sa situation.
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