A quelle fréquence et pour
quelle durée ?

La fréquence des entretiens est discutée et
établie en lien avec les demandes et besoins
de la jeune ainsi que les adultes qui gravitent
autour d’elle.

Les rencontres s’effectuent au maximum 3
fois par mois, afin de ne pas interférer avec
la mise en place de suivis a plus long terme.

En pré-hospitalisation
Au départ de la deuxieme préadmission
jusqu’a la date d’hospitalisation.

En post-hospitalisation
Au départ de la sortie de I'hospitalisation et
pour une durée maximale de 6 mois.
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Comment nous Contacter ?

Pour les prises en charge en cours par notre
service d’intensification :
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Pauline Née
% Tél: 0484.44.85.48
Mail: Pauline.nee@chpchene.be

Julie Vico
% Tél: 0486.93.97.03
Mail: Julie.vico@chpchene.be
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Joignable du lundi au vendredi de 8h00 a 16h00

Notre service se situe :
Dréve du prophéte, N°48
7000 Mons

INFOS COMPLEMENTAIRES

Pour toutes nouvelles demandes d’hospitalisation,
veuillez-vous adresser au service psycho-social
de la Kapeline.
065/41.86.14
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Intensification reliée a la Kapeline



Qui sommes-nous ?

L'Ombr’elle est
un service

d’intensification relié a

« La Kapeline », une

unité thérapeutique

pour adolescentes
située aux Chéne aux
Haies.
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Notre réle est d’accompagner les jeunes
durant les périodes de pré-hospitalisation
et de post-hospitalisation.

Notre mission est systématiquement en
lien avec une préadmission effectuée a la
Kapeline.

Nous intervenons la ou la jeune se situe
(domicile, institution, autres) dans un
rayon de 60 km au départ du service.

Notre service ne travaillant pas sous
mandat, contrairement a la Kapeline,
nous intervenons selon la nécessité, la
discussion en équipe, et essentiellement
avec l'accord de la jeune et de ses
parents/représentants légaux.

Avec qui ?

= Pauline Née : Ergothérapeute

4 Julie Vico : Infirmiére spécialisée en

santé mentale

fonctionnons —hous ?

En pré-hospitalisation

Selon les indications du pédopsychiatre de
la Kapeline et en fonction des disponibilités
de prise en soins, nous intervenons dans le
but d’amorcer le lien avec la jeune et les
adultes qui gravitent autour.

Notre intervention permet de faciliter la
transition entre le lieu de vie et
I’hospitalisation.

En post-hospitalisation

Toujours selon les indications du
pédopsychiatre, nous intervenons dans le
but de faciliter la réintégration de la jeune
dans son quotidien.

Nous collaborons, de ce fait, avec
les délégué(e)s, les psychologues,
les pédopsychiatres, les écoles,
les institutions, les internats, 'AVIQ et les
différents services d’aides a la jeunesse.
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Concretement,
que faisons-nous ?

Apporter du soutien et une écoute
active,

Répondre aux questions et inquiétudes
de Ia jeune et de son réseau,

Des entretiens avec la famille et/ou le
réseau gravitant autour dans le but de
faire lien et mobiliser chacun dans le
processus de soin,

Mise en place d’outils d’adaptation ou
consolidation de ce qui a été
préalablement mis en place,

Aide a la mise en place d’un réseau de
soin adapté lorsque ce n’est pas encore
le cas,

Faire lien avec le réseau,

Participer aux rendez-vous de la jeune
lorsqu’elle en ressent le besoin pour
faciliter la passation,



